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PLAN DE CONTINUITE D’ACTIVITE – PLAN BLEU 

L’établissement dispose d’un Plan de Continuité d’Activité. Un Plan Bleu est en cours de 
rédaction. 

Ce document permet la mise en œuvre rapide et cohérente des moyens indispensables pour 
faire face efficacement à la gestion d’une crise quelle que soit sa nature. 

Il est mis en œuvre par la direction de l’établissement, ou à la demande du Préfet de 
département par l’intermédiaire de l’ARS lors du déclenchement du dispositif. 

Dans le cas d’un déclenchement vous devez vous référer aux consignes données par les 
professionnels de l’établissement. 

DEFIBRILLATEUR AUTOMATISE EXTERNE (DAE) 

Le Défibrillateur Automatisé Externe (DAE) 
est un dispositif médical qui aide à la 
réanimation de victimes d'arrêt cardiaque. 
Conformément à la règlementation en 
vigueur, un DAE est installé dans le hall 
d’entrée d’AMIO. 

              

CONSIGNES ATTENTAT 

S'échapper, se cacher, alerter 

Le premier conseil est de fuir si on le peut. Il est alors recommandé si possible d'aider les autres 
à quitter les lieux du danger, de ne pas s'exposer, d'alerter les gens autour de soi et de les 
dissuader de s'approcher. 

Si la fuite est impossible, il faut s'enfermer et se barricader, s'abriter derrière un obstacle solide 
comme un mur ou un pilier, éteindre la lumière et mettre son téléphone sur silencieux sans 
vibreur. 

Une fois en sécurité, il faut appeler les numéros d'urgence (17 et 112), et, à l'approche des 
forces de l'ordre, de ne pas courir vers elles ou d'avoir des gestes brusques, et il faut lever les 
mains en l'air, paumes ouvertes. 

http://www.amio-millau.fr/
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Autres conseils : repérer les issues de secours en entrant dans un lieu, ne diffuser aucune 
information sur l'intervention des forces de l'ordre, ou ne pas diffuser d'informations non 
vérifiées sur les réseaux sociaux. 

SECURITE INCENDIE 

Dès votre arrivée et régulièrement tout au 
long de votre parcours, une information 
vous sera communiquée sur les règles à 
respecter. 

Les consignes particulières d’incendie 
sont affichées dans chaque bâtiment 
d’AMIO (bureaux, salles de cours, 
chambres, circulations). 

       

• Exercices d’évacuation  

Quatre exercices d’évacuation sont programmés dans l’année. Un rappel des consignes à 
respecter est envoyé par le Responsable des Services Généraux une fois par mois, à toutes les 
personnes accompagnées et membres du personnel. 

Ces exercices ont pour objectif d’entraîner les personnes accompagnées et le personnel sur la 
conduite à tenir en cas d’incendie.  

A chaque étage des bâtiments d’AMIO, un 
plan d’évacuation est affiché. 

Exemple : RDC Bâtiment Administration 
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• Reconnaissance des symboles 
 

Bloc autonome d’évacuation de sécurité 

Ils vous permettent de vous diriger vers les 
issues de secours 

 

       

  

Le point de rassemblement général est la cour 
d’AMIO, où toutes les personnes accompagnées et 
les membres du personnel doivent se rendre lorsque 
les bâtiments sont évacués. 

 
    

  

Déclencheur manuel alarme incendie : 

Le déclenchement de l’alarme signifie : quitter 
immédiatement et impérativement le bâtiment. La 
sirène d’alarme : un signal de très forte intensité et 
continu pendant plusieurs minutes. 

     

  

Déverrouillage manuel du mécanisme d’ouverture 
des portes automatiques. A utiliser en cas d’urgence 
si les portes automatiques restent bloquées en 
position fermée. 
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• Les extincteurs présents à AMIO : 

  

 

 

 

  

http://www.amio-millau.fr/


SECURITE DES BIENS ET DES PERSONNES 

 
32 avenue de la République · BP 90210 · 12102 MILLAU cedex · T. 05 65 61 44 00 · F. 05 65 61 44 99 · www.amio-millau.fr 

Version 03/09/2023 
5 

LES GESTES BARRIERES – COVID-19 

 

• Se laver les mains régulièrement 

• Tousser ou éternuer dans son coude 

• Se moucher dans un mouchoir à 
usage unique puis le jeter et se laver 
les mains 

• Eviter de se toucher le visage 

• Saluer sans serrer la main ou 
embrassade 

• Respecter une distance d’au moins 
un mètre (= distanciation physique) 

 

• En complément: porter un masque 
quand la distanciation physique ne 
peut être respectée 

Focus sur le lavage des mains 

 

 

Focus sur le port du masque 

 

 

Vous trouverez toutes les informations utiles sur : https://www.gouvernement.fr/info-
coronavirus 
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